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  服装
ふくそう

の約束
やくそく

 
新居浜市立新居浜小学校 

★
いえ

家の
ひと

人といっしょに
よ

読みましょう。 

 夏
なつ

冬
ふゆ

共通
きょうつう

 

◎ 
ひ ょ う じ ゅ ん ふ く

標準服で
とうこう

登校しましょう。 

   ※  ただし、
たいちょう

体 調に
あ

合わせて
じ ょ し

女子はジャンバースカートで
とうこう

登校してもいいです。 

   ※  カッターシャツの上
うえ

にカーディガンやセーターだけを着
き

ての登校
とうこう

はできません。 

◎ 
ぼ う し

帽子…
たいそうぼうし

体操帽子をかぶりましょう。（必
かなら

ず記名
き め い

をしてください。） 

◎ 
なふだ

名札…
かなら

必 ず
つ

付けましょう。 

  （
ひょうじゅんふくよう
標 準 服 用

なふだ
名札９０円…

がっこう

学校の
しょくいんしつ

職 員 室で
う

売っています。１年生用は１００円です。） 

◎ 
くつ

靴…
うんどう

運動にむいている
うんどう

運動
くつ

靴、ぬぎはきがしやすいもの。 

  ※ スパイク靴
くつ

や厚底
あつぞこ

靴
くつ

は学校
がっこう

にはいてきません。 

◎ 
くつ

靴
した

下…
は で

派手でないものをはき、儀式
ぎ し き

の時
とき

は白
しろ

靴下
くつした

をはきましょう。 

◎ 
う わ ば

上履き…シューズ（
がっこう

学校で
き

決められている
もの

物）。 

  
な つ

夏 

 ◎ 
はんそで

半 袖のカッターシャツのかわりに
しろ

白のポロシャツまたは
しろ

白のＴ
ティ

シャツでもいいです。 

  ※ ワンポイントなどはいいですが、
は で

派手な
がら

柄やプリントなどはさけましょう。 

  
ふ ゆ

冬 

 ◎ 
うわぎ

上着の
した

下にセーターを着
き

て
とうこう

登校してもいいです。※  セーターは黒っぽい派手でないもの 

 ◎ 
と く

特に
さむ

寒い
とき

時や
たいちょう

体調が
わる

悪いときは、
は で

派手でない黒色
くろいろ

か
こんいろ

紺色の
なが

長ズボンをはいて来
き

てもいいです。 

   ※ 学校
がっこう

では体調
たいちょう

が悪
わる

い時
とき

以外
い が い

は着
き

ません。 

 ◎  登
とう

下校中
げこうちゅう

、
は で

派手でないマフラー（ネックウォーマー）、セーター、
てぶくろ

手袋をしてもいいです。 

 ◎  登
とう

下校中
げこうちゅう

、防寒
ぼうかん

着
ぎ

（ジャンパーなど）は体調
たいちょう

に合
あ

わせて
き

着てもいいです。 

   ※ マフラー、
てぶくろ

手袋、
ぼうかんぎ

防寒着は登下校
と う げ こ う

のときだけ
つか

使いましょう。 

   ※  通学中
つうがくちゅう

、
ぼうかんぎ

防寒着の
すそ

裾が
なが

長くて
ころ

転んだり、マフラーはしっかり首
くび

にまいて、垂
た

れた部分
ぶぶん

が
くるま

車にひっかかったりす

ることのないように
き

気を付けましょう。 

 

 



自由服
じ ゆ う ふ く

登校
とうこう

について 

 期日
き じ つ

…
・ ・ ・

毎週
まいしゅう

 水曜日
すいようび

、（ただし儀式的行事
ぎしきてきぎょう じ

に重
かさ

なっていない日
ひ

） 

 標準服
ひょうじゅんふく

以外
い が い

の服装
ふくそう

でもいいですが、次
つぎ

の点
てん

に
き

気を付
つ

けましょう。 

  ◎ 
たいそうぼうし

体操帽子をかぶり（登校時）、
なふだ

名札は必
かなら

ず付
つ

けましょう。 

  ◎ 
がくしゅう

学習にむいている
ふくそう

服装を
かんが

考 えましょう。 

    ※ タンクトップやキャミソールは
がくしゅう

学習にはむきません。
そで

袖のある
ふく

服を
き

着ましょう。 

※ たけが長い
なが

と、けがのもとになり、危険
きけん

なので体
からだ

に合
あ

った服
ふく

を着
き

ましょう。 

※ 安全
あんぜん

のため、フード付
つ

きの服
ふく

は着
き

て来
こ

ないようにしましょう。（中
なか

に織り
お

込
こ

むように指導
し ど う

します。) 

※ ハンカチ、ティッシュを入れるためのポケットがある服
ふく

にしましょう。 

※ 授業
じゅぎょう

や遊
あそ

びの中
なか

で汚
よご

れることもありますので、活動
かつどう

に合った服
ふく

を選
えら

びましょう。 

※ 儀式的
ぎ し き て き

行事
ぎょう じ

（始業式
しぎょうしき

、終業式
しゅうぎょうしき

、入学式
にゅうがくしき

、卒業式
そつぎょうしき

など）・音楽会
おんがくかい

では標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

ましょう。 

 

 頭髪
とうはつ

  

 ◎ 
かみ

髪を
そ

染めたり、パーマをかけたりしてはいけません。 

  ※ 
とうはつ

頭髪や
と う ひ

頭皮を
いた

痛めることがあります。また、ひふの病気
びょうき

にもつながります。体
からだ

が成長
せいちょう

する大切
たいせつ

な時期
じ き

である

しょうがくせい

小学生の
からだ

体にはよくないこともありますので 
がくしゅう

学習の場
ば

にむいている
せいけつ

清潔な
かみ

髪
がた

型をしましょう。 

◎ 
まえがみ

前髪は
め

目にかかると
し り ょ く

視力
て い か

低下につながります。目
め

にかからないようにとめるか切
き

りましょう。 

◎ 
なが

長い
かみ

髪はくくりましょう。ゴムは黒
く ろ

や透明
とうめい

など目立
め だ

たない色にしましょう。髪飾
かみかざ

りは付けません。 

◎ 小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

を送
おく

る上で不自然
ふ し ぜ ん

な髪形
かみがた

にしないようにしましょう。 

 

体操服
たいそうふく

 

 ◎ 
なつ

夏・
ふゆ

冬とも学校
がっこう

で決
き

められている
もの

物。 

◎ 体育
たいいく

時
じ

には下着
し た ぎ

（レギンスやスパッツ、アンダーシャツなど）が体操服
たいそうふく

からでないようにしましょう。 

    ※ 
ひだりむね

左胸 に体操服用
たいそうふくよう

名札
な ふ だ

をつけましょう。名前
な ま え

と学年
がくねん

を書
か

いてください。（ズボンの記名
き め い

は中
なか

でもいいです。） 

     ★ お
みせ

店で
う

売っています。（プラザＡ・イナイなど） 

かばん 

◎ ランドセルまたは、黒
く ろ

や
こんいろ

紺色の背負
せお

えるカバン等
など

にしましょう。また、キーホルダーをつけないようにしましょう。 

◎ 手
て

さげ袋
ぶくろ

やナップサックだけでの登校
とうこう

は、 先生
せんせい

からの指示
し じ

があったときだけにしましょう。 

 

保護者の皆様へ 

  本校では、学校生活や学習に適した服装として、上記のように指導いたしますので、ご協力お願いします。ただ

し、体調その他の都合でやむを得ない場合には、担任に相談してください。 


